
lundi 28 lundi 4 lundi 11 lundi 18 lundi 25 

Betteraves Salade de brocolis Rillettes de thon Crèpe au fromage

Ravioli à la viande Semoule et légumes à la crème Riz à la Crozet cantonais

sauce tomate Sauté de porc au gingembre Chair (omelette petits pois champignons)

Fromage fondu Suisse fromage fondu bio

Compote Yaourt Fermier à la vanille Fruit bio Fruit bio

mardi 29 mardi 5 mardi 12 mardi 19 mardi 26 

Salade de blé maïs et fromage Saucisson à l'ail Piémontaise Potage
Crumble aux légumes et curry Haricot rouge façon cajun Carbonade bœuf Nuggets

Salade verte Riz Rösti Carottes

crème dessert chocolat Fromage fondu bio Yaourt Bio

Fruit Fruit Fruit Fruit bio

jeudi 31 jeudi 7 jeudi 14 jeudi 21 jeudi 28 

Potage Salade de pâtes et Lentilles Salade de pâtes coleslaw

poisson au curry Rôti de bœuf Pizza au fromage Pain de poisson

Pommes de terre Haricot vert Salade verte Pomme de terre vapeur

Camembert Bio fromage blanc bio Emmental Bio

Galette des rois Fromage blanc bio Compote beignet à la pomme

vendredi 1 vendredi 8 vendredi 15 vendredi 22 vendredi 29 
Carottes rapées Potage Salade tex mex

Omelette timbale de poisson Sauté de dinde Sauté de porc paprika

Pâtes crozet semoule Riz

Yaourt nature Bio Gouda bio Camembert bio Tome bio
Cocktail de fruit Fruit bio Fruit Compote et granola
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