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Radis au beurre Melon @ 4pi0) Concombre ala menthe Paté de campagne
Poulet au gingembre <22/ Tortilla de pomme de terre Couscous i) Boulgour .,
Semoule/Courgettes Salade verte de légumes /%) Haricot blanc et légumes zio)

Yaourt fermier a la myrtille Fort d'Anjou bio@ 4i0) Fromage blanc nature bio ©#x Créme dessert chocolat
Glace confiture Fruit

mardi 1 mardi 8
Saucisson a l'ail
Sauté de volaille ;i)
Riz et poivrons

mardi 15 mardi 22
Salade de coquillettes
Emincé de boeuf normand

mardi 29

Salade de tomate

Pastéque
Tortis alacréme
Poisson sauce chorizo

Salade verte <22
Burger au poulet

Jambon braisé
Ratatouille Rosti Puree de pommes de terre
P'tit Suisse Emmental bio 4i0) Comté Bio i) Plateau de fromage bio @ )
Fruit de saison Pomme au four Fruit de saison ipio) Ananas au sirop Compote
jeudi 10 jeudi 17 jeudi 24

Tzatziki concombre

Salade de tomates aux graines s,

Betteraves Salade composée aux pois chiche
Poisson alacréme Pé6tée de lentilles Parmentier Sauté de veau (normand)
Purée de courgettes % aux légumes de poisson Haricots verts
Camembert bio 40) Tomme bio 4pi0) Fromage fondu bio @ 43i0) Gouda bio 4pio)
Compote Tiramisu au spéculos Fruit Cake aux fruits
@Aide de I'UE a destinatrion des écoles
vendredi 4 vendredi 11 vendredi 18 vendredi 25
Lentilles vinaigrette .si) Carottes rapées 22 Rillettes de sardine courgettes ala grecque
R&ti de porc Omelette

Chili Mexicain Rougail saucisse
Petits pois carottes Poelée de légumes Riz 2

Gelifié vanille Yaourt nature Bio

22 Riz /carottes <79
@ ) Yaourt nature bio @ 45i0) entremet
Fruit bio @ 48i0) Fruit au sirop Fruit @ &)
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